
Übungsleiterassistentenausbildung 2026 (inkl. Hallenübernachtung!)

Die sogenannte Übungsleiter-Assistent/innen-Ausbildung mit  40 Lerneinheiten (LE)
bietet  jungen  Menschen  einen  Einstieg  in  die  Vereinsarbeit.  Sie  richtet  sich
schwerpunktmäßig  an  die  Jahrgänge  2010–2013,  die  im  Verein  beim
Kinderturnen/Gerätturnen  helfen  wollen.  Aber  auch  ältere  Teilnehmer  sind
willkommen!  Der  Übungsleiter-Assistent  soll  den  verantwortlichen
Übungsleiter/Trainer bei der Durchführung der Übungs-/Trainingsstunde unterstützen,

darf aber eigenverantwortlich noch keine Gruppe leiten, wenn er noch nicht volljährig ist.  Die praktischen
Hilfe  im  Kinderturnen/Gerätturnen  stehen  bei  der  Ausbildung  im  Mittelpunkt,  aber  auch  grundsätzliche
Kenntnisse über den Umgang mit Gruppen sowie Hintergründe der Arbeit in einem Verein werden vermittelt.
Die Ausbildung wird nicht auf die Ausbildung zur/ zum Übungsleiter/in C angerechnet. Die Teilnehmer/innen
erhalten ein Zertifikat mit dem Titel "Übungsleiter-Assistent/in Kinderturnen". 

Die Ausbildung wird vom 03. – 06. Oktober durchgeführt

Zeit:         09.00 – 18.00 Uhr

Ort:          Lorettahalle, Neue Rathausstraße, Traben-Trarbach

Teilnahme an allen Tagen ist Pflicht um nachher an der Prüfung teilnehmen zu können.

Ausbildungsschwerpunkte: Grundlagen/Hilfestellung aus den Bereichen Kinderturnen, Gerätturnen, Kleine
Spiele, Turnspiele und Jugendarbeit. 

Von allen gemeldeten Teilnehmern ist die Teilnahme-Gebühr von € 90,– (Essen ist im Preis enthalten) auf
das Konto des Turngau Mosel zu entrichten

Vereinigte Volksbank  Raiffeisenbank e.G.   IBAN DE92 5606 1472 0000 1790 20 

Anmeldung und ein Passbild per Mail an: markus-koeberlein@turngau-mosel.de 

Diese Angaben gehören in die Anmeldung:

- Name des Teilnehmers

- Geburtsdatum

- Anschrift

- Verein

- Wichtig! – Mailadresse/Handynr des TN 
(für die weiteren Infos / Lehrgangsprogramm etc.)

- einen Vermerk, wer vegetarisches Essen möchte

! Meldeschluss: 05. September 2026 !

mailto:markus-koeberlein@turngau-mosel.de
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